
 

શત્યળાદી નરેન્દ્ર 

 
વળદ્યાથી વમત્રો, નરેન્દ્ર તમારી જેમ જ ઴ાલામા ંજતો. ષળે આ઩ણે ઴ાલામા ંબને઱ી 

ઘટનાઓને ધ્યાન઩ળૂવક જોઈશુ.ં 
એક દદળશ ળગવમા ંવ઴ક્ષક ભણાળતા ષતા. તે ળખતે વળદ્યાથીઓ અંદરોઅંદર ળાતો 

કરી રહ્યા ષતા. તેમા ંનરેન્દ્ર ઩ણ ષતો. વ઴ક્ષકે બધાને ઊભા કરીને ઩ોતે શુ ંભણાળતા ષતા, 
તે વળ઴ે ઩છૂ્યુ,ં તો કોઈ વળદ્યાથી જળાબ આ઩ી ઴ક્યો નષં. 

઩રંત ુનરેન્દ્રએ શાચો જળાબ આપ્યો, ભ઱ે તે ળાતો કરતો ષતો ઩ણ શાથે શાથે 
વ઴ક્ષક શુ ંભણાળે છે્, એમા ં઩ણ એનુ ંધ્યાન ષત ુ.ં આથી વ઴ક્ષકે એના વશળાય બીજા બધા 
છ્ોકરાઓને ઊભા રષળેાની શજા કરી. ત્યારે નરેન્દ્ર ેકહ્યુ ં: ‘શાષબે, મને ઩ણ શજા થળી 
જોઈએ, કારણ કે હું ઩ણ ળાતો કરતો ષતો.’ એમ કષીને તે ઩ણ ઊભો જ રહ્યો. 

કોઈ બીજા એક દદળશે ઴ાલામા ંભગૂોલનો ળગવ ચા઱તો ષતો. વ઴ક્ષક વળવય અંગેના 
પ્રશ્નો ઩છૂ્ી રહ્યા ષતા. નરેન્દ્રને પ્રશ્ન ઩છૂ્યો. તેણે શાચો જ જળાબ આપ્યો. ઩ણ વ઴ક્ષકને એ 
જળાબ શાચો ન ઱ાગ્યો. નરેન્દ્ર શાચો ષતો, એટ઱ે એણે કહ્યુ ં: ‘મારો જળાબ શાચો છે્, તમે 
તેને કેમ ખોટો કષો છ્ો? ’ ઩ણ વ઴ક્ષક નરેન્દ્રની ળાત માનળા તૈયાર નષોતા. અને નરેન્દ્ર 
ળારંળાર ‘મારો જળાબ શાચો છે્ ’, એમ કષતેો ષતો. આથી વ઴ક્ષક ગસુ્શે થઈ ગયા અને 



શોટીથી તેને મારળા ઱ાગ્યા. નરેન્દ્ર ેવ઴ક્ષકનો માર ખાઈ ઱ીધો, ઩ણ ઩ોતે શાચો ષતો, એ 
ળાત તેણે છ્ોડી નષં. 

ઘરે આળીને રડતા ંરડતા ંતેણે માતાને બધી ળાત કરી. ત્યારે માએ ઴ાતં કરી કહ્યુ,ં 
‘બેટા, જો તારાથી કોઈ ભ઱ૂ ન થઈ ષોય તો ત ુ ંજેને શત્ય શમજે છે્, તેના ઩ર અડગ રષજેે.’ 

શચ્ચાઈને ળલગી રષવે ુ ંએ ઩ણ જીળનની ઩વળત્ર બનાળળાનુ ંમષાન કાયવ છે્. 
 

ગરુુદેળ શાથે પ્રથમ ઩દરચય 
એ ઉંમરે ઩ણ નરેન્દ્ર રઢ઩ણે માનતા કે ચાદરત્ર્ય એ જ માનળ જીળનનો ઩ાયો છે્. 

બ્રહ્મચયવ વળના આધ્યાત્ત્મક અનભુળ અ઴ક્ય છે્ એમ તેને ઱ાગત ુ.ં કો઱ેજના અભ્યાશ 
દરવમયાન તેઓ બ્રહ્મચયવનુ ંકડક઩ણે ઩ા઱ન કરતા.  

આ અભ્યાશકાલ દરવમયાન વપ્રન્ન્દ્શ઩ા઱ વળલ઱યમ ષસે્ટી ઩ાશેથી નરેન્દ્રનાથે 
દલક્ષણેશ્વરના ઩રમષંશ શ્રીરામકૃષ્ણદેળનુ ંનામ પ્રથમળાર શાભંળ્યુ.ં 

઩છ્ી થોડા દદળશ બાદ નરેન્દ્રની ઩ડો઴ના ઘરમા ંશ્રીરામકૃષ્ણ ઩ધાયાવ ષતા. ત્યારે 
ભજન ગાળા માટે નરેન્દ્રને ત્યા ંબો઱ાળળામા ંઆવ્યા. નરેન્દ્રના કંઠે ભાળળાષી ભજનો 
શાભંલીને શ્રીરામકૃષ્ણ પ્રશન્ન થઈ ગયા. તેમણે નરેન્દ્રને ઩ાશે બો઱ાળીને ળાતચીત કરી 
તથા દલક્ષણેશ્વર આળળાનુ ંકહ્યુ.ં આ ષતો નરેન્દ્રનો ઩ોતાના મષાન ગરુુદેળ શાથેનો પ્રથમ 
઩દરચય. 

નરેન્દ્રની ઈશ્વરદ઴વનની ઝખંના 
 

‘કોઈ઩ણ રીતે ઈશ્વરના ંદ઴વન કરતાં’ એ ભાળના નરેન્દ્રમા ંળધનેુ ળધ ુપ્રબલ બનતી 
ગઈ. જે કોઈ શાધ ુમષાત્મા તેમને ત્યા ંઆળે, તેને તેઓ એક જ પ્રશ્ન ઩છૂ્તા ‘તમે ઈશ્વરને 
જોયા છે્?’ તેમને ક્યાયંથી એળો જળાબ ન મળ્યો કે ‘ષા, મં ઈશ્વરને જોયા છે્.’ 

આ જ ઈશ્વર ઝખંના નરેન્દ્રનાથને બ્રહ્મશમાજના નેતા મષવવિ દેળેન્દ્રનાથ ઠાકુર ઩ાશે 
઱ઈ ગઈ. તેમને શીધો જ પ્રશ્ન ઩છૂ્યો કે ‘મષા઴ય, આ઩ે ઈશ્વરને જોયા છે્? ’ આનો શીધો 
ઉત્તર આ઩ળાને બદ઱ે તેમણે કહ્યુ ં: ‘બેટા, તારી આંખો યોગી જેળી છે્.’ આ શાભંલીને તેઓ 
વનરા઴ થઈ ગયા. ઩ણ તેમની ઈશ્વરદ઴વનની ઈચ્છ્ા ળધ ુબલળત્તર બની અને આ 
વ્યાકુલતા એમને દલક્ષણેશ્વરમા ંશ્રીરામકૃષ્ણદેળ ઩ાશે ઱ઈ આળી.             
 


